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Gesundheitspolitik

&

vor und nach threm Eintritt
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Erreichung dieses Potenzials sollen
beseitigt werden.
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Bevolkerunc ¥

Drei Megatrends:

<sozial bedingte Ungleichheit von
Gesundheitschancen
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morbidit

die Lebenserwartung zunimmt, verringert sich

der Antell ,kranker Jahre” an der Lebenszeit.

DAG SHG 36. Jahrestag Prof. Dr. Rolf Rosenbrock )
Mdinchen, 28. Mai 2014 Pravention in Gesellschaft u Versorgung



Versorgungsanforderungen | )
Entwicklung der == DER PARITATISCHE

GESAMTVERBAND

Pflegebedurftigen im
Vergleich

4500000

4000000

3500000

3000000

2500000

== Status Quo

2000000 Kompressionsthese

1500000

1000000

500000

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

Quelle: GBE (2009), Statistisches Bundesamt (2006a), eigene Darstellung, eigene Berechnung
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von Gesundheits-Chancen @

Merkmale:

Menschen aus dem ,untersten” Flnftel der Bevolkerung
tragen im Durchschnitt in jedem Lebensalter ein ungefahr
doppelt so hohes Risiko, ernsthaft zu erkranken oder
vorzeitig zu sterben, wie Menschen aus dem ,obersten”
Funftel. Rosenbrock (2000) .
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Gesundheitschancen @
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Manner Frauen Manner Frauen
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Teenage Pregnancy (+)
Ubergewicht (+)
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Nachhaltige Strategien und Interventionen, die ohne
Diskriminierung insbesondere bei sozial benachteliligten
Menschen

verlangern
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Explizite Gesundheitspolitik
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... ist Gesundheitspolitik
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Mean Annual Death Rate. England and Wales.
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psychische

soziale
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soziale
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Gesundheitsressourcen

(objektiv) oy

soziales Kapital
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Gesundheitsressourcen

(subjektiv) oy
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befahigen.

WHO Ottawa Charta fur Gesundheitsforderung 1986
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Soziale Teilhabe:

&

Susanne Hartung 2012

DAG SHG 36. Jahrestag Prof. Dr. Rolf Rosenbrock 19
Mdinchen, 28. Mai 2014 Pravention in Gesellschaft u Versorgung



Selbstwirksamkeit
(self efficacy)
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Ralf Schwarzer (2004) nach Albert Bandura 1987
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,State Of the art‘ d er GESAMTVERBAND

Primarpravention

“ beziehen in groRtmoglichem Ausmal} die Zielgruppen
der jeweiligen Intervention auf allen Stufen der
Problembearbeitung ein,

¢ sind projektangemessen qualitatsgesichert.
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Pflege, Rehabilitation) £y

Aspekt
Ebene Belastungsminderung Ressourcensteigerung

Kontext

(setting) T

| /‘/
Individuum
>
= herkémmliches Hauptfeld
—> = Public Health Innovationen
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Setting &

Strukturen

s Ziel: ,lernende Organisation”
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Action Circle o

Policy
Formulation

Assessment Assurance

T

Val Uation Quelle: Institute of Medicine

The Future of Public
Health, Washington,
D.C., 1988
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Gesundheitsforderung

&

Ergebnis

l 25
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Interventionen oy

ractice — ttitude — nowledge ( )
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Gesundheitsforderung im
Setting

gesundheitsforderliches
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Interventionen o

s+ Altenheime
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(sense of coherence) =y

globale Orientierung, die ausdruckt, in welchem
Ausmald man ein durchdringendes, andauerndes
und dennoch dynamisches Gefuhl des

Vertrauens hat

<*Handhabbarkeit

“*Bedeutsamkeit
Aaron Antonovsky 1997
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(health literacy) o

die Fahigkeit des Einzelnen, im taglichen Leben
Entscheidungen zu treffen, die sich positiv auf die Gesundheit
auswirken — zu Hause, am Arbeitsplatz, im
Gesundheitssystem und in der Gesellschaft ganz allgemein.

llona Kickbusch 2006

**Entscheidungssituationen identifizieren
*sEntscheidungen treffen
*sEntscheidungen umsetzen
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und Versorgung: @

Die Politik bedeutet ein starkes
langsames Bohren von harten

Brettern mit Leidenschaft und
Augenmal’ zugleich.

Max Weber (1919)
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