
	
 

Zitat anlässlich der Schirmherrschaft über die „Fachtagung der Deutschen 
Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.“ vom 24.-26. Juni 2019  

 

„Viele Menschen empfinden anfänglich Hilflosigkeit, wenn sie 

eine persönlich schwierige Zeit durchleben. Die gemein-

schaftliche, lebensnahe Unterstützung in Selbsthilfegruppen gibt 

ihnen dann Halt im Alltag. Im Austausch mit Gleichgesinnten 

merken sie: „Ich bin nicht allein.“ Ergänzend zur professionellen 

Versorgung leistet die Selbsthilfe daher einen ausgesprochen 

wichtigen Beitrag für unsere Gesellschaft. 

Als Gesundheits- und Sozialministerin des Landes Rheinland-Pfalz habe ich sehr 

gerne die Schirmherrschaft über die Fachtagung der Deutschen Arbeitsgemeinschaft 

Selbsthilfegruppen e.V. in Bad Breisig übernommen. Ich wünsche allen 

Tagungsteilnehmerinnen und -teilnehmern viele neue Erkenntnisse, angeregte 

Diskussionen und einen erfolgreichen Verlauf der Veranstaltung.“ 

 
Sabine Bätzing-Lichtenthäler 

Ministerin für Soziales, Arbeit,  
Gesundheit und Demografie  
des Landes Rheinland-Pfalz 

	

	

	


