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MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Zitat anlasslich der Schirmherrschaft liber die ,,Fachtagung der Deutschen
Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.”“ vom 24.-26. Juni 2019

,Viele Menschen empfinden anfanglich Hilflosigkeit, wenn sie
eine personlich schwierige Zeit durchleben. Die gemein-
schaftliche, lebensnahe Unterstutzung in Selbsthilfegruppen gibt
ihnen dann Halt im Alltag. Im Austausch mit Gleichgesinnten
merken sie: ,Ich bin nicht allein.” Erganzend zur professionellen

Versorgung leistet die Selbsthilfe daher einen ausgesprochen

wichtigen Beitrag fur unsere Gesellschaft.

Als Gesundheits- und Sozialministerin des Landes Rheinland-Pfalz habe ich sehr
gerne die Schirmherrschaft Gber die Fachtagung der Deutschen Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen e.V. in Bad Breisig Ubernommen. Ich winsche allen
Tagungsteilnehmerinnen und -teilnehmern viele neue Erkenntnisse, angeregte

Diskussionen und einen erfolgreichen Verlauf der Veranstaltung.®
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